
         
DONARE PER GUSTARSI LA VITA 

“DONACIBO” 

 
 

 “DONACIBO” è un gesto promosso dalla Federazione Nazionale Banchi di Solidarietà che 

ha luogo nella terza settimana di Quaresima.  

E’ una proposta chiara e semplice, rivolta a studenti e insegnanti delle scuole dalla materna 

alla primaria, secondaria e superiori, in tutta Italia.  

Lo scopo del gesto è l’educazione alla carità; educazione innanzitutto di chi decide di donare 

tempo ed energie in un gesto di carità, che ha come modalità quella dell’incontrare il bisogno 

di un’altra persona per scoprire il proprio bisogno di bambino, ragazzo, uomo, che è quello 

di essere felice.  

 

Le caratteristiche principali del DONACIBO sono:  

 la testimonianza nelle classi di persone che vivono l’esperienza di educazione alla 

carità nella realtà dei Banchi di Solidarietà  

 la proposta di un coinvolgimento diretto degli alunni, dalla comunicazione interna agli 

aspetti organizzativi e tecnici  

 

E’ un momento altamente educativo dove, attraverso un gesto semplice, come la raccolta di 

cibo in scatoloni posti nelle scuole, ragazzi e adulti vivono un’esperienza significativa di 

come donando qualcosa si è più lieti poiché si inizia a scoprire che siamo prima di tutto noi 

oggetto di un “grande dono” da parte di Dio. 

 

Nei giorni dal 11 al 18 marzo si raccoglieranno presso i locali della scuola i seguenti 

generi alimentari: 

 

PELATI, LEGUMI, TONNO, CARNE IN SCATOLA,  LATTE A  LUNGA CONSERVAZIONE, 

OLIO, ZUCCHERO,  RISO,  PASTA, BISCOTTI . 
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