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Circ. Int. N. 158 Marcallo con Casone, 04.03.2019

Accreditato

- Ai Genitori degli alunni classe 3B
Scuola Primaria Marcallo

- Ai docenti classe 3B
Scuola Primaria Marcallo

- Atti e sito
Oggetto : Monitoraggio nazionale “OKkio alla salute”

Gentili famiglie,

vi informiamo che I'lstituto Superiore di Sanita ha individuato la classe 3B della
Scuola Primaria di Marcallo come classe campione per la rilevazione dei dati del Sistema di
Sorveglianza “OKkio alla salute”. Tale Sistema, promosso dal Ministero della Salute, coordinato
dall'lstituto Superiore di Sanita e condotto con il coinvolgimento del MIUR e di tutte le Regioni
italiane, ha lo scopo di promuovere la salute nelle giovani generazioni. Il monitoraggio € finalizzato
a stimare la prevalenza di eccesso ponderale nei bambini, fotografa i loro stili di vita (per
informazioni specifiche, consultare il sito http://www.epicentro.iss.it/okkioallasalute/).

L’indagine, che sara effettuata nel mese di marzo 2019, sara costituita dalle seguenti attivita:

e compilazione in classe di un questionario da parte dei bambini per la raccolta di
informazioni sulle abitudini alimentari, sull'attivita fisica e sulla sedentarieta degli alunni;

e registrazione delle misure antropometriche (peso e statura) degli alunni, effettuata dagli
operatori ATS, in un’area adeguata della scuola;

e compilazione da parte dei genitori di un breve questionario per la raccolta di informazioni
sulle abitudini alimentari, sull’attivita fisica e la sedentarieta dei bambini.

Le informazioni che emergeranno dall’analisi dei dati raccolti sono anonime e saranno
analizzate a livello provinciale o regionale, senza confronti tra scuole o classi.
Sara cura della scuola informarvi tempestivamente sulle date precise di svolgimento di tale

indagine.
Cordiali saluti.
IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Maria Grazia Pisoni
(Firma autografa omessa ai sensi
dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993)
- - .<da restituire all’Insegnante di Classes< Pie
I SOttOSCIIttO ..ouveeie i genitore di ......oooviiiiii e,

frequentante la classe 3 sez B della Sc. Primaria di Marcallo dichiara di aver preso visione della
Circolare Interna n. 158 del 04.03.2019.
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