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Gemellato con “DE LA SALLE” COLLEGE 

di MACROOM (IRLANDA) 
Gemellato con SCUOLE di ” MAIMBA E 

MAMIONG” GOUNDI (TCHAD) 

Accreditato  
 
 
 
 

 

INDICAZIONI UTILI PER LO SCAMBIO CULTURALE CON MACROOM 
28 febbraio – 7 marzo 2018 

 
DOCUMENTI 

Alunni con cittadinanza italiana: Carta di identità non scaduta e valida per 
l’espatrio. Affidamento a Ente per minori di anni 14  -  Tessera sanitaria 
                                                                                                               

Alunni che non sono cittadini di uno Stato membro dell’Unione Europea:  
Passaporto – Permesso di soggiorno – Carta di identità – Autorizzazione a viaggi 

scolastici all’interno dell’Unione Europea – Tessera sanitaria 
                               
 

FARMACI 
Farmaci per eventuali malattie personali. 

Antipiretico d’uso abituale. 
Pastiglie per il mal di gola. 
 

ABBIGLIAMENTO 
Due paia di scarpe robuste (per poter avere il cambio) in caso di pioggia insistente. 

Calze di riserva. 
Ombrello e/o k-way. 
Maglioni pesanti. 

T-shirt. 
 

KIT  SCOLASTICO 
Cartelletta con quaderno, penna e piccolo dizionario bilingue. 
Funzioni linguistiche in lingua inglese. (Il file è disponibile sul sito della scuola nella 

sezione studenti ) 
Numero di telefono in dotazione agli insegnanti. 

 
VARIE 

Adattatore per presa di corrente (adatto per Irlanda) 
Cellulare 
Sacchetti di plastica. 

 
INFORMAZIONI UTILI PER IL VIAGGIO AEREO 

Si sconsiglia vivamente di acquistare sull’aereo cibi e bevande. 
Portare biscotti o crackers da casa. Il giorno del viaggio il pranzo sarà al sacco. 
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PESO, DIMENSIONI VALIGIA  E BAGAGLIO A MANO 
Si prega vivamente di rispettare peso e dimensioni del bagaglio al fine di agevolare il 

check-in e le operazioni d’imbarco:  valigia (bagaglio da stiva) peso max di 20 kg. 
Bagaglio a mano 10 kg. Max con dimensione max 56x45x25 
Nel bagaglio a mano è vietato portare forbici ed oggetti appuntiti.  

Non portare sostanze liquide nel bagaglio a mano. I liquidi includono quanto segue: 
 contenuto di recipienti pressurizzati, incluse schiume da barba e altre schiume 

 creme, lozioni, oli 
 sostanze in pasta inclusi i dentifrici 
 profumi 

 miscele di sostanze liquide e solide 
 spray 

 mascara 
 gel, inclusi prodotti gelatinosi per capelli e per la doccia 

 ogni prodotto di analoga consistenza 
I suddetti prodotti devono essere conservati in appositi sacchetti di plastica con 
chiusura ermetica e inseriti nel bagaglio da stiva. 

 
ETICHETTATURA BAGAGLI 

Per il viaggio di andata 
 ricordatevi di applicare sulla valigia un adesivo che riporta:  
il numero del volo : AERLINGUS n. EI 433 

il vostro cognome e nome  
l’indirizzo della scuola: “De La Salle College” 

Maghereen, Macroom, Co. Cork 
 
Per il viaggio di ritorno  

sulla vostra valigia applicherete un adesivo con le seguenti indicazioni: 
il numero del volo: AERLINGUS  n. EI 436 

 il vostro cognome e nome  
 l’indirizzo di casa. 
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DA CONSERVARE A CURA DEGLI STUDENTI PARTECIPANTI 

 
 
 

NUMERI TELEFONICI UTILI PER LO SCAMBIO CULTURALE CON IRLANDA 
 

28 febbraio – 7 marzo 2018 
 

 

IN CASO DI NECESSITA’ TELEFONARE AL SEGUENTE NUMERO DI CELLULARE 
DI SERVIZIO, IN POSSESSO DEGLI INSEGNANTI DURANTE LO SCAMBIO 

CULTURALE 
 

 
 

33 14 25 22 87 

 
 

Si ricorda che  per chiamare l’Irlanda dall’Italia , occorre il seguente prefisso di  
teleselezione  00353… 
 

 
 

Per chiamare l’Italia dall’Irlanda, occorre il seguente prefisso di teleselezione  
0039 02… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


