7 . g @ . 7
//4////%?0 aé/ . %/l///.’?/k)i’%/, @é// //mﬂé«%&ﬁ/ﬂ e ﬂ/é///// . %/‘fﬁ?{ﬂ

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia
Ufficio IV — Rete scolastica e politiche per gli studenti

Ai dirigenti degli UST

Ai dirigenti scolastici
degli istituti di istruzione primaria statali e paritari
della Lombardia

Oggetto: Programma comunitario “Frutta nelle scuole” — Avvio della distribuzione
della frutta e delle misure di accompagnamento per le scuole aderenti ed
inserite in elenco.

Con notevole ritardo rispetto alle previsioni iniziali, ha preso avvio il programma “Frutta nelle
scuole” che coinvolgera, per I'anno in corso, circa 128.000 alunni delle scuole primarie della
Lombardia.

Il Programma, finanziato a livello europeo e nazionale, e promosso dal Ministero delle Politiche
Agricole Alimentari e Forestali (MIPAAF), in collaborazione con il MIUR, il Ministero della Salute e le
Regioni, prevede la fornitura di frutta agli alunni delle scuole primarie ed una serie di misure di
accompagnamento, rivolte agli stessi alunni, agli insegnanti e all'intera comunita scolastica, con
I'obiettivo di promuovere una corretta alimentazione che privilegi il consumo di frutta e verdura, in
coerenza con la strategia intersettoriale “Guadagnare salute”.

Come comunicato dal MIPAAF a seguito dell’espletazione della gara su bando di AGEA, Il
Raggruppamento Temporaneo d'Impresa denominato RTI CDP — con mandataria CDP -
si & aggiudicato la distribuzione di frutta nelle scuole del lotto 2 (Lombardia e Valle d’Aosta).

La distribuzione di frutta (parte di produzione /biologica, parte IGP) ¢ iniziata il 31 marzo e si
concludera entro il mese di maggio; contemporaneamente saranno realizzate una serie di azioni
rivolte agli alunni e ai docenti con le modalita che nel dettaglio si specificano.

Distribuzione della frutta

Nel corso del periodo ogni alunno ricevera 25 porzioni di frutta: in parte frutta tal quale (tra cui
nettarine, arance, clementine, mandarini, mele, pere, fragole, ciliegie); in parte frutta pronta
all'uso o in porzioni (kiwi, mele, melone carota, pomodorino) e in parte sotto forma di spremute.
La consegna avverra a cura del RTI CDP con mandataria CDP che, a tal fine, ha individuato come
societa di trasporto I'azienda MAIFREDI.

Per questa annualita viene previsto che la distribuzione della frutta sia realizzata dal
personale di ciascun Istituto Scolastico. A tale scopo il Dirigente scolastico stipulera con il
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RTI CDP una convenzione che regolamenta le cosiddette “funzioni miste” e stabilisce il rimborso
delle spese che ricevera |'Istituto.

La frutta dovra essere consumata a scuola, nel mattino o nel pomeriggio, ma non in associazione
all’erogazione dei pasti, con la supervisione degli insegnanti.

Il calendario della distribuzione & pubblicato sul sito: http://www.fruttanellescuole.gov.it/

Non sara possibile derogare dal calendario pubblicato né scegliere altre forniture di frutta.

Segnalazione di irregolarita

Ogni anomalia o irregolarita relativa alla distribuzione o alla tipologia di frutta ricevuta dovra essere
tempestivamente segnalata attraverso il modulo allegato, a cura del Dirigente scolastico o
referente del progetto con indicazione dell'irregolarita avvenuta, corredata da foto che ne comprovi
I'irregolarita dei prodotti.

II modulo deve essere scansionato e trasmesso all'indirizzo di posta elettronica:
pga7@mpaaf.gov.it

Misure di Accompagnamento e materiale informativo

E’ auspicabile che gli insegnanti utilizzino I'opportunita fornita dal Programma per una azione
educativa di pil ampio respiro, che inserisca I'azione didattica all'interno del quadro di sistema
definito dalle Linee guida per I'educazione alimentare nella scuola italiana.

Oltre a ci0 & fondamentale che sia data ampia comunicazione circa le finalita del Programma Frutta
nelle scuole presso le famiglie, allo scopo di favorirne I'adesione, come precisato dalla lettera ai
genitori che si riporta in allegato e che si chiede di voler distribuire.

Per tutte le azioni didattiche potra anche essere utilizzato il materiale informativo che sara
contemporaneamente distribuito a cura del MIPAAF. Tale materiale (locandine, poster, opuscoli,
ecc.) sara consegnato alle scuole a cura dell'aggiudicatario, nelle giornate di consegna della frutta.

Sono inoltre previste altre azioni, che saranno realizzate con il supporto di un comitato tecnico-
scientifico, per fornire ulteriori spunti di riflessione ed esperienze formative dirette allo scopo di
motivare maggiormente i bambini al consumo della frutta.

Piu nel dettaglio:

1. Giornate a tema e attivita didattiche accompagnate da attivita pratiche e
dimostrative (coinvolgimento:4% delle classi pari a circa 9.600 studenti e relativi
insegnanti). L'obiettivo & sensibilizzare i bambini e fornire strumenti di approfondimento agli
insegnanti attraverso la realizzazione di giornate sul tema dell’alimentazione sana e
equilibrata, stimolando momenti di consumo collettivo a livello di intero istituto.

Per ciascun istituto si coinvolgeranno mediamente circa 200 alunni accompagnati dai loro
insegnanti. In caso di esistenza di un‘aula magna o altro spazio analogo per funzione (es.
palestra con sedili) si ritiene possibile aumentare il numero di partecipanti. Su richiesta del
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Dirigente scolastico, nellimpossibilita di ospitare tutti gli studenti nello spazio individuato, la
manifestazione potra essere svolta 2 volte nello stesso Istituto.

2. Visite a fattorie didattiche (coinvolgimento: 0,50 % delle classi pari a circa 1.200 studenti
e relativi insegnanti e la realizzazione di circa 20 visite). Dato il ritardo nell’avvio del
Programma ed in considerazione del fatto che le scuole hanno gia definito nei loro POF la
pianificazione delle diverse uscite didattiche, qualora le richieste non coprissero le
disponibilita, si potranno finanziare visite a fattorie didattiche gia programmate dalle scuole.

3. Realizzazione di kit didattici per la semina (coinvolgimento: 20,00% delle classi pari a
circa 48.400 studenti e relativi insegnanti con la realizzazione di orti scolastici che saranno
realizzati usufruendo del KIT che sara inviato dalla RTI CDP) . L'esperienza pratica, vissuta
come gioco, aiutera i bambini a comprendere la provenienza del cibo e ad aumentare la loro
consapevolezza sull'importanza di frutta e verdura.

Distribuzione di supporti di ausilio al consumo e di gadget personalizzati con il
logo del programma “Frutta nelle scuole” (coinvolgimento: 100,00% delle classi per il
gadget base da distribuire agli studenti e relativi insegnanti).I bambini, anche attraverso i
gadget che riporteranno in famiglia, manterranno il ricordo dell’'esperienza vissuta con la
campagna “Frutta nelle scuole” e diverranno essi stessi divulgatori attivi delle tematiche della
campagna.

Produzione e distribuzione di materiali informativi attinenti le specificita
produttive del territorio di riferimento (coinvolgimento: 100% delle classi per I'opuscolo
informativo da distribuire a studenti e relativi insegnanti). In tutti gli istituti saranno
distribuite pubblicazioni semplici che specificano le caratteristiche dei prodotti tipici della
regione.

Per la pianificazione delle prime 3 misure, destinate ad un numero di scuole inferiore a
quelle partecipanti al programma “Frutta nelle scuole”, é prevista la compilazione e
I'invio di un modulo di richiesta adesione alle stesse scaricabile sul portale
www.cdpfruttanellescuole.com ed allegato alla lettera delle misure di accompagnamento

Visti i tempi strettissimi a disposizione per la realizzazione delle misure si sceglieranno le scuole in
base all'ordine di arrivo delle adesioni.

Valutazione del programma Frutta nelle scuole

Il programma sara attentamente monitorato dagli organi di sorveglianza dell'lUnione Europea, del
MIPAAF e di AGEA. A tal fine potranno esser predisposte visite di audit presso gli istituti scolastici e
controlli della fornitura e/o della somministrazione della frutta nelle scuole.

Sono previsti anche sopralluoghi da parte di delegati territoriali individuati dal RTI CDP che, previo
preavviso alle scuole, verificheranno I'andamento del Programma e si confronteranno con i
Dirigenti scolastici per risolvere eventuali problematiche.
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Si richiede pertanto ai Dirigenti Scolastici degli istituiti che potranno essere a cio chiamati, di voler
assicurare la pit ampia collaborazione alle diverse azioni di verifica.

Saranno infine predisposti questionari ed altri strumenti per una valutazione dell’efficacia del
programma. Tali questionari, distribuiti agli insegnanti coinvolti, dovranno esser restituiti, a cura
dei Dirigenti scolastici, nei tempi previsti e successivamente comunicati.

Si precisa in ogni caso che, per quanto concerne la nuova edizione del Programma Frutta nelle
Scuole, tutti gli Istituti aderenti hanno a propria disposizione una area riservata nel sito web
www.cdpfruttanellescuole.com per poter inserire i dati e consultare tutta la documentazione
pertinente al nuovo Programma.

Si ribadisce infine che compito dell’'lUSR Lombardia nell’'ambito del Programma Frutta
nelle scuole é quello di agevolare la comunicazione tra i diversi soggetti coinvolti e le
scuole e di indirizzarne I'azione didattica.

Per ogni segnalazione relativa alla distribuzione della frutta (calendario, mancata consegna, altre
tipologie di segnalazioni) il Dirigente Scolastico dovra riferirsi esclusivamente al distributore della
Frutta ai seguenti recapiti:

R.T.I. CDP

Mandataria: CDP e-mail: fruttanellescuolelotto2@cdpfruttanellescuole.com
tel.02/92955157 (dalle 8.30 alle 13.30- dalle 14.30 alle 16.30)
tel.02/92955158 (dalle 8.30 alle 13.30- dalle 14.30 alle 16.30)
fax.02/92955161
referenti: Antonella Popolizio e Domenico Cannito

Nella consapevolezza delle difficolta delle scuole per il ritardo dell’avvio, si ringrazia e si confida
nella pit ampia collaborazione dei Dirigenti scolastici, dei Docenti e del personale della scuola nel
favorire lo svolgimento di tutte le fasi del Programma Frutta nelle Scuole.

Il dirigente dell’Uff. IV

Marina Attimonelli
Firma autografa ai sensi del D Lgsl 39/93 —
art.3 comma 2

Allegati

] Modulo reclami

MA/BB
Referente

Bruna Baggio
02 574627261
bruna.baggio@istruzione.it
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