Istituto comprensivo statale 'Edmondo De Amicis' (https://www.icmarcallo.edu.it)

Il programma europeo “Frutta nelle scuole”, introdotto dal regolamento (CE) n.1234 del
Consiglio del 22 ottobre 2007 e dal regolamento (CE) n. 288 della Commissione del 7 aprile
2009 e finalizzato ad aumentare il consumo di frutta e verdura da parte dei bambini e ad
attuare iniziative che supportino piu corrette abitudini alimentari e una nutrizione maggiormente
equilibrata, nella fase in cui si formano le loro abitudini alimentari.

Le scuole primarie di Mesero e Boffalora aderiscono a questo progetto.

Gli obiettivi del programma:

¢ incentivare il consumo di frutta e verdura tra i bambini compresi tra i sei e gli undici anni
di eta;

e realizzare un piu stretto rapporto tra il “produttore-fornitore” e il consumatore, indirizzando
i criteri di scelta e le singole azioni affinché si affermi una conoscenza e una
consapevolezza nuova tra “chi produce” e “chi consuma’;

o offrire ai bambini piu occasioni ripetute nel tempo per conoscere e “verificare
concretamente” prodotti naturali diversi in varieta e tipologia, quali opzioni di scelta
alternativa, per potersi orientare fra le continue pressioni della pubblicita e sviluppare una
capacita di scelta consapevole; le informazioni “ai bambini” saranno finalizzate e rese con
metodologie pertinenti e relative al loro sistema di apprendimento (es: laboratori
sensoriali).

N. B. Il calendario e suscettibile di variazioni.

Allegato Dimensione
lcalendario distribuzione frutta boffalora 19.5 KB
Flcalendario distribuzione frutta mesero 19.5 KB
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